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Stacheliger Herbstgenuss in Tisens, Prissian und V06 llan/Lana

Wenn der Sommer geht, dann kommen die Kastanien und die idyllischen Orte
Tisens, Prissian und Vollan bei Lana feiern die kdstliche Frucht gleich mit meh-
reren Festen. Ganze drei Wochen dreht sich hier alles um die Kastanie und wer
die Kdstlichkeit nicht nur geniel3en sondern auch ein wenig hinter die Kulissen
blicken méchte, ist beim Event ,Vom Baum in die Pfanne* (18.10.11) gerade
richtig. Der Kastanie auf der Spur ist der Sudtiroler Kastanienerlebnisweg in
Véllan und vermittelt neben der geschichtlichen Bedeutung der stacheligen
Frucht vor allem auch deren Notwendigkeit fir den Menschen als Grundnah-
rungsmittel in Notzeiten. Zehn Erlebniselemente dokumentieren den zwei-
stindigen Wanderweg und ein ,Riesen-Riggl“ aus der Werkstatt von Hermann
Weiss ist das Highlight an einer der Stationen. Seit 20 Jahren fertigt der ge-
schickte Bauer die traditionellen ,Keschtnriggl® aus Kastanienholz und Hasel-
staude in verschiedenen Grof3en, um beim Schéalen der hei3en ,Keschtn* , wie
die Kastanien in Vollan genannt werden, die Finger vor Brandblasen zu bewah-
ren. Diese Methode ist sehr erfolgreich, denn bis zu 90 Prozent der Schalen
werden so beseitigt. ,Nur wenn die Kastanien zu wenig gebraten sind, klappt’s
nicht so richtig”, schmunzelt der ,Keschtnriggl“-Meister . Nach dem Braten im
offenen Feuer werden die Kastanien direkt in den ,Keschtnriggl* geschittet
und so lange gertittelt, bis sich die Schale I6st und zerbréselt durch die Ritzen
des Flechtkorbes herausféllt. Hermann Weiss zeigt beim ,Keschtnriggl selber

gmocht* (04.11.11) in Vollan die traditionelle Herstellung des ,Keschtnriggls®,
damit jeder Besucher eines der Ruttelwerkzeuge sein eigen nennen kann. Kas-
tanienbrot, Krapfen und Kastanienplree sind die Hauptdarsteller bei den
zahlreichen Festen rund um die Stachelfrucht: Das ,Keschtnfestl* in Vollan

(16.10.11) und das traditionelle Torggelefest in  Tisens (23.10.11) sorgen mit
Schmankerln und Volksmusik fur Gaumen- und Ohrenschmaus und wie sich die
Kastanie mit dem Wein (22.10.11) vertragt, kann in Lana erforscht werden. ,In
die gute Stube® bittet der Bauer des Mair am Turmhofs in Grissian nach der
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Fuhrung durch die Kastanienhaine und erklart die traditionelle Herstellung der
Keschtnkrapfen , bevor diese auch verkostet werden kdnnen. Feinschmecker
durfen sich auf das Event der ,Drei Burgen in einer Nacht* (19.10.11) in
Prissian freuen, wo mit einem nachtlichen Fackelzug die kulturellen und kulina-
rischen Uberraschungen von Schloss Fahlburg, Schloss Wehrburg und Castel
Katzenzungen  erwandert  werden. Ein  viergdngiges  Kastanien-
Degustationsment bildet den kronenden Abschluss des Abends. Die Sterne-
kéchin Anna Matscher kocht gemeinsam mit vier weiteren Sudtiroler Sterne-
kochen bei einem Galaabend auf Castel Katzenzungen rund um die kostliche
Stachelfrucht auf. ,Sterne, Schldsser, Almen* (25.10.11) nennt sich der kuli-
narische Hochgenuss.
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